
Stimuler 
(secouer les épaules)

PLS
Position latérale 
de sécurité

VES
voir - écouter - sentir

112

Couvrir - 
Rassurer - 
Surveiller

112 + 
Demander 
défibrilateur

Réanimation

Victime inanimée

Respiration ?

OK pas ok


