
Le port du masque
FFP2 & FFP3

Pour enlever le masque, prenez les 
liens élastiques à l’arrière de votre tête

Jetez-le dans une 
poubelle fermée
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Mettre le masque

Enlevez les gants et 
jetez-les

Lavez vos mains au savon liquide ou 
désinfectez au produit hydroalcoolique
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Avant de mettre le masque, lavez vos 
mains au savon liquide ou désinfectez 

au produit hydroalcoolique

Placez le masque dans votre 
paume avec les liens 
élastiques vers le bas

À l’aide de vos index, pincez la barrette 
située sur le haut pour ajuster le 

masque et assurer son étanchétié
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Placez-le sur votre 
menton, puis tirez-le 

jusqu’à votre nez

Positionnez l'élastique du bas 
derrière votre nuque et l'élastique 
supérieur au-dessus des oreilles
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Attention : Les patients suspects ou confirmés de Covid-19 ne sont pas équipés de masques FFP2 ou FFP3 mais de masques chirurgicaux.

En cas de doute, référez-vous aux normes de votre activité

Si vous touchez accidentellement le devant du masque pendant que vous le portez, lavez vos mains au savon ou au produit hydroalcoolique.
Si votre masque devient mouillé ou humide, remplacez-le par un nouveau masque.

En ambulance, en présence d’un cas suspect d’une infection à Covid-19, le masque FFP2 est toujours porté avec une combinaison

Le masque FFP2 ou FFP3 est à usage unique sauf s’il a été intégralement protégé par un masque chirurgical ou par une visière. Dans tel cas, et uniquement dans ces 
cas, il peut être gardé jusqu’à 3 x 8 heures pour autant qu’il a été conservé dans une pochette plastique propre et hermétique, à l’abri de toute contamination entre 2 
activités.

Quand le porter

Quand le jeter
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Retirez les gants sales Enfilez des gants propres
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Enlever le masque


